EFEITOS PREJUDICIAIS
PARA A SAUDE

SE SUSPEITAR QUE ALGUEM E ViTIMA
DO MONOXIDO DE CARBONO OU GAS

* Entre com a respiragao contida. Se nao o
fizer corre o risco de perder os sentidos.

* Areje o local.

* Se necessario volte ao exterior para respirar
fundo.

* Entre de novo e retire a vitima para local
arejado.

* Desaperte-lhe as roupas que dificultam a
respiracao.

* Corte o fornecimento de gas.

° Ligue para o 112 ou Centro de Informacao
Anti-Venenos. Siga as indicacdes dadas.
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Para mais informacoes
consulte a internet em:
www.shbpc.pt
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Gas
Evite acidentes
em casa

O gas dos aparelhos domésticos ao ser queimado
incorrectamente, devido a ma instalacéo ou
deficiente regulacéo, pode levar a acumulacao
de mondéxido de carbono, um gas téxico. Tanto
0 gas canalizado como o de garrafa podem
provocar asfixia e, quando misturados com o ar,
dar origem a explosao ou incéndio.

Para prevenir acidentes siga
as recomendacoes contidas neste
folheto e divulgue-as.

REGRAS DE SEGURANCA NA
INSTALGAO, REPARACAO E
MANUTENCAO
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O QUE NUNCA FAZER

SE CHEIRAR A GAS

Contacte o Piquete de Seguranca
da entidade fornecedora de gas.

SE HOUVER CHAMA




