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7 a 22 | seg a sex

10, 17 e 31 | qui | 10h00 
e 24 | qui | 11h00

11 | sex | 17h30

11 | sex | 18h00

12 | sáb

10h30 às 12h30

14h30 às 17h30

Plantação de ervas aromáticas
Integrado no plano de atividades do 
projeto educativo do Museu 
Municipal.
Destinado ao pré-escolar e 1.º ciclo.
[Centro de Interpretação de Produtos 
Hortícolas e Ervas Aromáticas do 
Carregueiro]

Biblioteca ao Largo
Contos tradicionais e atividades de 
expressão plástica, para utentes dos 
centros de dia e lares do concelho.
[Lar de Aljustrel (8), Lar de Ervidel 
(17), Lar de Messejana e Cocari
 de Rio de Moinhos (24) e Lar de 
Montes Velhos (31)]

Bebéteca – O Espaço do Bebé
‘‘A Galinha e os seus Amigos do 
Quintal’’, conto seguido de atelie
 de expressão plástica, dirigido a 
crianças dos 9 meses aos 3 anos.
[Biblioteca Municipal]

Inauguração da exposição de 
pintura ‘‘Revisitar Vespeira’’
Patente até ao dia 2 de fevereiro.
Visitas guiadas à exposição, às 4as 
feiras, mediante marcação prévia.
9h30 -12h30 horas - Público escolar
14h30 - 16h30 horas - Público em 
geral
[Oficinas de Formação e Animação 
Cultural]

Partilha de Reiki
 - Alunos e antigos 

alunos dos cursos de Reiki
 - Público em geral

Formadora: Graça Mestre.
Inscrições abertas e limitadas até ao 
dia 9 de dezembro, com doação para 
a Associação Os Rafeiritos do 
Alentejo (ração para cães e gatos 
e/ou lixivia e desinfetantes para o 
espaço).
[Oficinas de Formação e Animação 
Cultural]

CULTURAC

 até 3

até 5 

seg a sex | 14h00

seg, qua | 14h00 e
qui e sex | 11h00 e  14h00

ter a sex | 10h00-11h30

ter a sex | 10h00-11h30

ter e qui | 14h00

Além-Memória - Exposição de 
Paulo Morais
[Centro D’Artes]

Exposição de pintura e escultura 
de Norberto Nunes
Colaboração: MAC – Movimento
Arte Contemporânea
[Oficinas de Formação e Animação 
Cultural]

Espreita o teu Corpo
Jogo lúdico para testar os 
conhecimentos acerca do corpo 
humano, para o 3º e 4º ano de 
escolaridade.
[Biblioteca Municipal]

Abecedário dos Afetos
‘‘Dez Dedos Dez Segredos’’, ‘‘Ou isto
ou Aquilo’’, ‘‘Abecedário maluco’’, 
‘‘Conversas com Versos’’, obras que 
servem de base à construção de 
pequenos versos, destinadas a 
crianças do 1º ciclo.
[Biblioteca Municipal]

Hora do Conto - Identificar
valores e sentimentos
‘‘Os Ovos Misteriosos’’ de Luísa
Ducla Soares, para crianças do
pré-escolar.
[Biblioteca Municipal]

Hora do Conto -  escrita e leitura 
em voz alta
‘‘O Brincador’’ de Álvaro Magalhães, 
para crianças do 1º ciclo.
[Biblioteca Municipal]

Palavras ao Vento: leitura em voz 
alta
Seleção de textos e aquisição de 
técnicas/ferramentas necessárias à 
leitura em voz alta. 
[Biblioteca Municipal/ Escolas]

ter e qui | 17h15-18h15
e 18h15-19h15

ter | 19h30-21h30

qua, qui e sex | 15h00-17h00

qua | 17h30-19h30

qui e sex | 10h30 e 14h00

sáb |  10h00-13h00

4 | sex | 17h30

5 | sáb | 10h00

Ballet
Destinado a crianças dos 5 aos 12 
anos.
[Oficinas de Formação e Animação 
Cultural]

Oficina de Transformação de 
Mobiliário com a técnica Chalky 
Paint
Orientado por André Morais.
Inscrições a decorrer.
[Oficinas de Formação e Animação 
Cultural]

Ateliers de Expressões Plásticas 
[Centro d'Artes]

Atelier de desenho e pintura
Org.: NAVA (CRIRA)
[Centro d'Artes]

Histórias de Colinho e Afeto
‘‘A Voz não é para Gritar’’ de 
Elizabeth Verdick, para crianças do 
pré-escolar.
[Biblioteca Municipal]

Sessões de Artes Plásticas
Destinadas a crianças dos 6 aos 12 
anos.
Org.: NAVA (CRIRA)
[Centro d'Artes]

Malmequer de História
Tema: Quem sou eu?- ‘‘A viagem de 
Peludim’’, de Sara Rodi e Vânia Beliz, 
para crianças dos 3 aos 6 anos.
[Biblioteca Municipal]

Compras de Natal... São no 
Comércio Local
Sorteio dos vales em compras 
atribuídos pelas lojas aderentes e 
entrega dos prémios do Concurso 
Montras de Natal 2018.
[Mercado Municipal]

18 e 23 a 31 | seg a sex

18 | sex | 17h30

19 | sáb| 17h30

25 | sex | 17h30

25 | sex | 21h30

26 | sáb | 16h00

Confeção de pão romano
Integrado no plano de atividades do 
projeto educativo do Museu Municipal
Destinado ao pré-escolar e 1.º ciclo.
[Museu Municipal de Aljustrel]

Malmequer de Histórias
Tema: Criação de quadros de 
nascimento. ‘‘A viagem de Peludim’’, 
de Sara Rodi e Vânia Beliz, atividade 
de expressão plástica para conclusão 
do trabalho anterior, para crianças
dos 3 aos 6 anos.
[Biblioteca Municipal]

Exposição de Pintura "A Fuga" 
de Isabel Lobinho
Patente até 14 de Fevereiro.
[Centro d'Artes]

Bebéteca- O Espaço do Bebé
Musicoterapia para bebés, atividade 
orientada por Dina Banza Martins, 
técnica da Biblioteca Municipal de 
Ferreira do Alentejo.
[Biblioteca Municipal]

Aurea
[Cine Oriental]

Encontro com a Escrita
O escritor alentejano Napoleão Mira, 
apresenta o seu livro ‘‘Relatos da 
Índia’’ ao público em geral.
[Auditório da Biblioteca Municipal]

Cine Oriental 25
jan.
21h00



DDESPORTO

Todo o mês

20 | dom | 15h00 

5 | sáb | 15h00

12 | sáb | 15h00

19 | sáb | 15h00

Classes Municipais de Natação 
Informações e Inscrições:
Gabinete de Desporto do 
Município (Piscina Coberta)
desporto@mun-aljustrel.pt   /   
917604621
[Piscina Coberta]

SCMA – CF Guadiana
[Estádio Municipal de Aljustrel]

Negrilhos FC – GD 
Messejanense
[Campo 25 de Abril – Montes 
Velhos]

GD Messejanense – FC 
Pereirense
[Campo de Jogos - Messejana]

Negrilhos FC – GDR Amoreiras-
Gare
[Campo 25 de Abril – Montes 
Velhos]

Futebol 11 - Seniores

Campeonato Distrital da 1ª 
Divisão

Campeonato Distrital da 2ª 
Divisão - série B, 1ª fase
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26 | sáb | 15h00

12 | sáb | 10h30

26 | sáb | 10h30 

5 | sáb | 14h00 às 20h00

GD Messejanense – FC 
São Marcos
[Campo de Jogos - 
Messejana]

 
SCMA – GD Povoense
[Estádio Municipal]

SCMA – CA Aldenovense
[Estádio Municipal]

[Pav. Munic. dos Desportos 
Armindo Peneque]

Futebol 7 – Infantis  

Campeonato Distrital de 
Infantis – 2ª fase, série C

Encontro de Traquinas 

Futsal Feminino

Taça Distrital de Futsal

Campeonato Distrital de 
Futsal

19 | sáb | 19h00

26 | sáb | 19h00

SCMA – NS Moura
[Pav. Munic. dos Desportos 
Armindo Peneque]

SCMA – NS Moura
[Pav. Munic. dos Desportos 
Armindo Peneque]

CINEMA - Cine Oriental

4 | sex | 21h00 11 | sex | 21h00 18 | sex | 21h00 20 | dom | 15h00
Rampage - Fora de Controlo Sicário: Guerra de Cartéis O Espião Que Me Tramou A designar

sessão infantil

Nota: A programação 
apresentada pode sofrer 
alterações.
Mais informações em 
https://pt-pt.facebook.com/
MunicipiodeAljustrel e/ou 
www.mun-aljustrel.pt 
Publicação escrita conforme 
o novo Acordo Ortográfico.


